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1. Celizakres opracowania.

1.1 Cel opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt Techniczny instalacji centralnego ogrzewania
dla zadania pod nazwa: ,,TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU OSRODKA
ZDROWIA W OPINOGORZE GORNEJ”. W zwiazku z termomodernizacja budynku
zmianie ulegnie istniejaca instalacja centralnego ogrzewania wraz z wymiang istniejacego

zrodta ciepta.

1.2 Podstawa opracowania.

. Projekt architektoniczno- budowlany,

Inwentaryzacja budynku istniejgcego,

Uzgodnienia z Inwestorem,

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia
podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicg Dz.U. z dnia 29 czerwca 2012r. poz.
739,

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 14 listopada 2017 r.
Zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie

o Obowigzujgce zarzadzenia, normy PN-EN i ISO oraz Warunki Techniczne
wykonania i Odbioru robét budowlano-montazowych.

1.3 Zakres projektu.

Zakres niniejszego opracowania obejmuje:
- Wewnetrzng instalacja centralnego ogrzewania
Stan istniejgcy.

1.1. Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania

Istniejgcy Budynek jest budynkiem uzytecznosci publicznej mieszczacy gminny
osrodek zdrowia, apteke, gabinet stomatologa oraz 2 mieszkania stuzbowe dla
pracownikow osrodka. Budynek wykonany w latach 80-tych. Budynek sktada sie z 2
kondygnacji nieziemnych oraz piwnicy. Budynek wyposazony jest w istniejgce
instalacja wod-kan, wentylacji grawitacyjnej, centralnego ogrzewania oraz c.w.u
przygotowywanej za pomocg elektrycznych podgrzewaczy wody. Zrédtem ciepta jest
istniejgcy kociot na pelet znajdujgcy sie w piwnicy w pomieszczeniu kottowni.
Istniejgcy kociot zasila grzejniki znajdujgce sie w czesci pomieszczen piwnicznych,
na parterze w pomieszczeniach o$rodka zdrowia i w gabinecie stomatologa, na



pietrze pomieszczenia 1 lokalu mieszkalnego. Pomieszczenia Apteki ogrzewane za
pomocg grzejnikéw elektrycznych. W 2 lokalu mieszkalnym istniejgce grzejniki
zeliwne zeberkowe odciete od istniejgcej instalacji C.O. Ogrzewanie pomieszczen za
pomocg grzejnikéw elektrycznych, podgrzewanie wody za pomocg podgrzewaczy
elektrycznych.

2. Dane ogdlne.

Obiekt objety opracowaniem stanowi budynek gminnego Osrodka Zdrowia
dwukondygnacyjny budynek z podpiwniczeniem na catosci. Budynek wybudowany w
latach 80-tych posiadajgcy instalacje wod-kan, centralnego ogrzewania, wentylacji
grawitacyjnej, c.w.u.

2.1. Demontaze.

Projekt przewiduje demontaz istniejgcego zrédta ciepta (kotta na paliwo state)
wraz z instalacjg centralnego ogrzewania tj. rury, zawory, grzejniki. Pozostate
instalacje nie podlegajg przebudowie.

2.2. Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania (C.0O)

Zrodtem ciepta dla istniejgcego obiektu bedzie nowy kociot gazowy
kondensacyjny wiszgcy o mocy 42kW lokalizowany w pomieszczeniu kottowni. Nowy
kociot zasila¢ bedzie 2 niezalezne uktady C.O. Pierwszy obieg realizowaé bedzie
zasilanie pomieszczen piwnicy oraz pomieszczen znajdujgcych sie na parterze
budynku. Drugi obieg realizowac bedzie zasilanie 2 lokali mieszkalnych znajdujgcych
sie na | pietrze budynku. Odejscia na poszczegolne czesci budynku nalezy
opomiarowaé. Przewody w piwnicy prowadzi¢ pod stropem wzdtuz $cian. Przewody
na pietrze prowadzi¢ pod stropem, poziomy i piony prowadzi¢ z zabudowie GK,
podejscia pod grzejniki prowadzi¢ w bruzdach sciennych.

Dla potrzeb kottowni wykonaé nalezy studnie schtadzajgcg dn1000mm i
gtebokosci 1m wraz z pompg zanurzeniowg uruchamiang automatycznie i kratke
Sciekowg zeliwng. Skropliny z Kotta odprowadzane do studni schtadzajgcej poprzez
zeliwny odcinek kanalizacyjny DN100. Na potrzeby kotta gazowego przewiduje sie
montaz przewodu powietrzno-spalinowego 80/125mm ze stali kwasoodpornej. Wktad
wprowadzi¢ w istniejgcy komin i wyprowadzi¢ ponad dach. Projektuje sie wykonanie
studni schtadzajgcej dn1000mm i gtebokosci 1 m z pompg zanurzeniowaq.
Projektowany odcinek ttoczny ze studni schiadzajgcej wigczy¢ w istniejgca
kanalizacje sanitarng przewodem ttocznym Fi32. Nawiew $wiezego powietrza
realizowany kanatem nawiewnym typu ,Z” kanat nawiewany wyprowadzi¢ poza
budynek ponad poziom gruntu minimum 2 metry dolng krawedz nawiewu umiescié¢
30 cm nad posadzkag kottowni. Na potrzeby wykonania dopetniania instalacji C.O
projektuje sie wykonanie odcinka zasilajgcego w wode wewnetrznej instalacji wody
zimnej. Projektowany odcinek wigczy¢ za pomocg trojnika w istniejgcg instalacje w
pomieszczeniu podgrzewaczy wody. Na odcinku zasilajgcym instalowacC nalezy
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zawory odcinajgce filtr katowy, zawor zwrotny, zawor antyskazeniowy Typ GA oraz
stacje uzdatniania wody.

Dla poszczegdlnych grup pomieszczen przyjeto nastepujgce temperatury:
Gabinet Lekarski +20°C

Gabinet Zabiegowy +24°C

Komunikacja +20°C

Lazienki/WC +24°C

Pokoje w czesci mieszkalnej +20°C

Materiaty i prowadzenie przewodow

Przewody centralnego ogrzewania od kotta do poszczegdlnych pionow
prowadzi¢ pod stropem, piony prowadzi¢ wzdtuz Sciany. Przewody prowadzone na
kondygnacji parteru zabudowaé miejscowo. Odcinek zasilajgcy grzejnika prowadzi¢
w bruzdach $ciennych. Instalacje wykonac¢ z rur ze stali weglowej ocynkowane
zewnetrznie tgczonych  przez  zaprasowywanie typu Press. Przewody
rozprowadzajgce nalezy prowadzi¢ pod stropem zgodnie z czesScig rysunkowg
projektu. Odlegtos¢ mocowac wykonac¢ zgodnie z tabelg ponizej.

Sr. Przewodu/mm 15 20 25 32 40 50 65
Max. Odlegtosé/m 17 |20 22 | 26 | 30 | 35 | 3.8

Mocowanie przewodow do $cigC i stropow za pomocg systemowych uchwytow
stalowych z wkfadkg amortyzujgcg zgodnie z wytycznymi producenta systemu.
Przejscia instalacji przez przegrody (Sciany, stropy) prowadzi¢ w rurach ostonowych
stalowych wiekszych o co najmniej 2 dymensje od zewnetrznej $rednicy rury.
Przestrzen miedzy rurami uzupetnic¢ kitem elastycznym.

Przewody rozprowadzajgce od piondw do poszczegdlnych grzejnikdw prowadzi¢ pod
stropem w miejscowej zabudowie z GK. Odcinek od zejscia poziomu do grzejnika
prowadzi¢ w bruzdach sciennych. Przewody izolowac izolacjg z pianki PE, grubosci
zgodnie z rozwinieciem instalacji. Catosc¢ instalacji poddaé prébie szczelnosci.

Elementy grzejne:
1. Grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym,
2. Grzejniki ptytowe w wykonaniu higienicznym z wbudowanym zaworem
termostatycznym,
3. Grzejniki tazienkowe, drabinkowe,
4. Grzejniki ptytowe ocynkowane,

W piwnicy projektowane grzejniki ptytowe z podtgczeniem dolnym, na pietrze
grzejniki ptytowe w wykonaniu higienicznym. W tazienkach zaprojektowano grzejniki
drabinkowe. W pomieszczeniach o podwyzszonej wilgotnosci projektuje sie ptytowe
grzejniki  w  wykonaniu higienicznym ocynkowane z dolnym zasilaniem.
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Odpowietrzenie instalacji odbywa¢ sie bedzie poprzez automatyczne zawory
odpowietrzajgce znajdujgce sie na kazdym pionie. Ptukanie rurociggu powinno byc¢
wykonane za pomocg wody o temperaturze mozliwie zblizonej do temperatury
roboczej i przy najwiekszym natezeniu przeptywu. Kohcowg faze ptukania nalezy
wykona¢ wodg zasilajgca.

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentow w instalacjach centralnego
ogrzewania, powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania okreslone ponize;j.

Lp. Rodzaje przewodu lub komponentu Minimalna grubosé¢ izolacji cieplnej
(materiat 0,035W/(m*K)*
1 | Srednica wewnetrzna do 22mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna od 35 mm do 100 mm Réwna Srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4, przechodzgce | 50% wymagan z poz. 1-4
przez sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
6 Przewody i armatura wg poz. 1-4, przechodzgce | 50% wymagan z poz. 1-4
przez sciany lub stropy, skrzyzowania przewodéw
7 Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody | 50% wymagan z poz. 1-4

cieptej i cyrkulacji instalacji c.w.u. Wg Lp.1-4,
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikow

Préby szczelnosci:
Instalacje nalezy kilkukrotnie przeptuka¢é wodg o predkosci 1.5 m/s, nastepnie

poddac prébie szczelnosci na zimno 0,6 MPa i na gorgco.
2.3. Uwagi koncowe.

e Wszystkie materiaty przed wbudowaniem powinny otrzymac aprobate
Inwestora oraz Inspektora Nadzoru poszczegdlnej branzy.

¢ Roboty wykona¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 12.04.2020r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 poz. 690 z 2002r).

e Catos¢ instalacji nalezy wykonaé zgodnie z Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Robét Budowlano — Montazowych tom |l
,Instalacje Sanitarne i Przemystowe”, rozdziat 6 Instalacje wody zimnej,

cieptej i kanalizacyjnej.

¢ |Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z wytycznymi producentow i

dostawcéw urzadzen.




Wszystkie zainstalowane materiaty muszg posiadaé aktualne atesty,
aprobaty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie. Roboty nalezy
prowadzi¢ przestrzegajac przepisow bhp i ppoz.

Rury stalowe stosowane w instalacji muszg posiada¢ swiadectwo
odbioru jakosci ZETOM

Na przejsciach przez przegrody budowlane stosowac tuleje ochronne

Na parterze instalacje prowadzi¢ pod stropem wzdtuz scian w
zabudowie GK

Dojscia do grzejnikow prowadzi¢ w bruzdach $ciennych

Przed uruchomieniem instalacji przeprowadzi¢ proby szczelnosci

PROJEKTANT

mgr inz. Arkadiusz Kepczynski
nr upr.: MAZ/0212/PWOS/09



4. Rysunki.

IS-01-Instalacja C.O piwnica
IS-02-Instalacja C.O parter
IS-03-Instalacja C.O pietro |
IS-04-Instalacja C.O rozwiniecie

IS-05 Poglagdowy schemat kottowni
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Kanat wentylacyjny nawiewny

nawiew powietrza na cele kottowni

kanat wentylacyjny 200x200 mm
Wyprowadzi¢ na zewnatrz budynku
minimum 2m ponad poziom gruntu

dolng krawedz nawiewu instalowa¢ 30cm
nad posadzka kottéwni. Gérng grawedz
zakonczy¢ kratkg czerpng i zapezpieczy¢
przed warunkami atmosferycznymi

ZSYP DO WEGLA

0707007070700 7670076707006 7000 6 4076 "0 0 6 6 A S0 S 00 00 S 700 6 6 0 S 6 0"

L 253
DO LIKWIDACJI @ -
N =

SR = leln
—_— L = e o
<]
F:u:q j N

Hp=1.54

DO ZAMUROWANIA OTWOR
o wym. 90x120 cm PO ZSYPIE

b1 Pom. Kotiownia__]
51,87 m*
Hpom=2,98

145

@

147
118

XxX3

PIANKA PE 20 mm
e

~

©
—
—

©

[<e] [9p]
[ee] [Ye]

ZP/ANKA PE 20 mm

dn 12 (B)
PIANKA PE 20 mm

©

[<o] [9p]
[ee] [Ye]

FXXXXX

=

3
!p:0.77cv21s-90

—r
CV21S-90 1m 1318W
1m 1323W
dn 12 (B)
dn 12 (B) PIANKA PE 25 mm

PIANKA PE 25 mm

Hpom=218 dn 15 (B)
PIANKA PE 20 mm

dn 15 (B)
PIANKA PE 25 mm

Pom. Magazyn 4
15,84 m?

Hpom=218

b.1.5]Pom. Kiatka schodowa
15,64 m*

Hpom=218

---L—F

cv21s-90  He=140

1.1m 1425W

dn 12 (B)
PIANKA PE 25 mm

p-1.4Pom. Magazyn 3
20,47 m?

Fpomo1g __dn 15 (B)
PIANKA PE 20 mm

dn 15 (B)

PIANKA PE 25 mm—

PIANKA PE 25 mm PIANKA PE 25 mm

PIANKA PE 20 mm

PIANKA PE 25 mm

b=1.40
CV21S-90
1m 1302w,

dn 12 (B)
PIANKA PE 25 mip

[o1{ Pom.przytaczalwody |
| 16,18 m* |

Hpom=218

Rura kanalizacyjna
ci$nieniowa @32

Wiaczy¢ w istniejacy odcinek|

kanalizacji sanitarnej
przewody prowadzi¢
pod stropem

7070707000 6700 674 0066 0 06 4700 7074

ye'a

ve

700707676070 00"

- Kehdensacyjny
Hpom=298 42KW

zeliwna kratka zrzutu

wody z instalacji -

o
o
[e)][a}]

Rura Zeliwna' 5 Hpom=298
3100 20

studzienka schtadzajgca
Z pompg zanurzeniow:
wigczy¢ do istniejgcej kanalizacji

PIANKA PE 20 mm
dn 28 (B)
PIANKA PE 30 mm

Pom. Magazyn 6

31 m?
Hpom=218

Hpom=218
-

0
20

O|O
00|

[e[Pom. Magazyn 8

O ZAMUROWANIA

OTWOR o fvym. 90x120 cm
PO 4SYPIE

DN 25X3,5

b4 Pom. Podgrzewania wody|

17,56 m?

T
Hpom=298

15,54 m?
Hpom=218

N
o ANK -
I glo o 4 -
w_ A 32 dn 77 (8) S —
B | PIANKAPE 25 mm } ool
PIANKA PE 30 mm 4 35 (B dan 22 (8) dn 35 (B LN
Przewéd powietrzno spalinowy P/ANC(A P/E /20 om PIANKA PE 20 mm PIANKA PE 30 mm PIANKA PE 20 mm
systemow dn 18 (B)
! ! : o| PIANKA PE 20 mm I
Hp=1.54 o } o Nhl dn 35 (BPom=218 dn 18 (B) PIANKA PE 25 mm 80
Odprowadzenie skroplin 9 on 26 (B) PIANKA PE 20 mm PIANKA PE 25 mm 200
| z kotta i komina poprzez neutralizator Hpom=298 PIANKA PE 20 mm &
3 dn 28 (B) b= = =
’
: iof gazowy PIANKA PE 30 mm < i I L|
] dn 28 (B)

b1 Pom. Magazyn 9
35,73 m?

Hpom=218

35,74 m?

Projektowany odcinek
zasilajacy zestaw do
dopetniania wody w instalacji
C.O wiaczyé w istniejacy

odcinek zimnej wody

FILTR PIZA

DN 20

12100 0X
DN 25X3,5

Kottownia

DN 20
ZWR-297

DN 15

DAQUA107-16H

E°S

DN 15

~ SR\

DN 20 ON 15

12100 0X
Stacja uzdatniania wody

12100 0X

M

Zawor odcinajacy ze
ztgczky do weza

LEGENDA

]

o
(0]

Instalacja C.O. zasilanie, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone pod stropem
Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone pod stropem
Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowane;j

Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowane;j

Grzejniki stalowe, ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym

Grzejniki stalowe higieniczne, ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym
Grzejniki tazienkowe

Piony Powrét/Zasilanie
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Instalacja C.O. zasilanie, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone pod stropem w zabudowie GK

Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone pod stropem w zabudowie GK

Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone w bruzdach $ciennych

Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone w bruzdach $ciennych

Grzejniki stalowe, ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym

Grzejniki stalowe higieniczne, ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym

Grzejniki tazienkowe
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Instalacja C.O. zasilanie, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone pod stropem
Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone pod stropem
Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone

Instalacja C.O. powrdt, instalacja ze stali weglowej ocynkowanej prowadzone

Grzejniki stalowe, ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym

Grzejniki stalowe higieniczne, ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym
Grzejniki tazienkowe
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Buderus

przysztosci.

Systemy grzewcze

czujnik temperatury
zewngtrznej

Q
Y

—{1 | czujnik temperatury
. . or 3-d . - . . t t 6r odcinaj b. d . . .
@ pompa obiegowa/tadujgca M ;?ng)arczajgcgyowy &) | zawor antyskazeniowy &< | zawdr odcinajacy @] r;:ﬁg;i‘;ig::para or Dsd ;arzm)l/;;skgwjfczyaﬁkniggeem %?? grupa bezpieczenstwa —{R}- | przekaznik
A i B max / min
@2 | zawor 3-drogowy mieszajacy | @YX zs:ﬁ;iii%namy z &2 | zawér zwrotny Q zawdr spustowy/pobierczy @ | filtr siatkowy ‘@ wodomierz <] | reduktor cisnienia ogranicznik cisnienia
- zasilenie instalacjj =~ =0@———————c - magistrala EMSplus Nazwa: Schemat_ 1x GB172i

Przedstawiony schemat ma jedynie charakter pogladowy i nie zastepuje projektu.
Instalacja powinna by¢ wyposazona w odpowiednig armature oraz zabezpieczenia
zgodne z obowigzujacymi przepisami oraz ogdlng wiedzg techniczng.

Instalacje nalezy napetni¢ wodg o odpowiedniej jakosci.

Montaz urzadzen nalezy wykona¢ w oparciu o instrukjce montazu i konserwacji.
Urzadzenia grzewcze zabezpieczone sg zgodnie z normg PN-EN 12828.

Moduty funkcyjne FM... monotowaé¢ bezposrednio w regulatorach.

Moduty funkcyjne automatyki EMSplus nalezy montowac na $cianie.

______ - powrdt instalaciji

- zimna woda uzytkowa
- ciepta woda uzytkowa

- cyrkulacja cieptej wody uzykowej

- magistrala CAN-BUS

- magistrala ECOCAN-BUS

- magistrala CBC

- pozostate podtaczenie elektryczne

Data: 24/11/2021
Format: A4
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