UCHWALA Nr XXIII121/2005

Rady Gminy Opinogiéra Gorna
# dnia 14 lutego 2005r,
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazyvwania Problemdw

Alkoholowych na rok 20005,

Na podstawie art.4' ust.] i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz.UNr 147 poz. 1231

z 2002 r, — z pozmejszymi zmianami) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1

Zatwierdza sig Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowyeh stanowigey zatqeznik do uchwaly.

§2
Zobowigzuje si¢ Wojta Gminy do przedkladania rocznych informacii o realizacji
uchwahy.

§3

Wykonanie uchwaly powierza sie Waojtow: Griny,

§4
Uchwata wehodzt w zyeie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku

Urzedowym Wojewodztwa Mazowieckiego,

Przewodniczgey Rady Gminy
/!
an Fropdziewski

P




GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2005,

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniv alkoholizmowi tworzy
podstawy  systemu  prawnego, na ktorym ma si¢ opieraé dzialalnosé wiadz
lokalnych w zakresie profilakiyki i rozwigzywania problemadw alkoholowych oraz
wyznacza zadania, ktore sg przedmiotem dziatania gminy. Sposob ich realizacji
okresla  niniejszy  program. Korzysci z  celowego prowadzenia  dzialan
profilaktycznych moga byé bardzo duze, Wyrazajg sie one w podniesieniu
potencjatu zdrowia calej spolecznosci, zmniejszeniu obszardw cierpienia, poprawy
sytuacji dziecka i rodziny, oszczgdnosci na leczeniu chordb i korzystaniu z
pomocy spoleczne.

L. Ogdlny zarys problemow alkoholowyeh.

1. Ilos¢ istniejgeyeh punktdw sprezedazy napojow alkoholowyeh.
W gninie funkejonujg 22 punkty sprzedazy napojow alkoholowych - w tym
14 posiada zezwolenie na sprzedaz wszystkich rodzajéw alkeholi, | wylgeznie
piwa oraz 4 punkiow prowadzgcych sprzedaZ do spozyeia w migjscu sprzedazy.
Wedlug zlozonych odwiadezen w 2003 roku na terenie gminy punkty te
sprzedaly alkohol na kwotg 997,925 zh

2, Wykroczenia oraz przestgpstwa majace zwigzek z alkoholem /dane z Policjis.

- kradzieze z wlamaniem — 9 w tym 4 po spozyeiu alkoholu,

=  kradzieze -7,

- tozboje | wymuszenia rozbajnicze — 1,

- biyki 1 pobicia -1,

- zngeanie- 15 w tym8 po spozyeiu alkoholu,

- grozby karalne —4,

- mietrzeswl kierujacy pojazdami- 535 { roku 2004- 24)

- wypadki drogowe — 10 i 64 kolizje drogowe w tym 5 po spoZyciu alkoholu .

- Zatrzymano do wylrzezwienia 39 psob,

- interwencje 192, w tym potowa po spozyciu alkoholu,

- zatrzymano 8 praw jazdy,

- whioski 0 wykroczenia skicrowane do Sadu Grodzkiego — 53, z tega | 2
Ustawy o Wych.w Trzezwosdci:

- mandaty karne — 71,

- mandaty wynikajgce z Ustawy o wychowaniu w trzezwodel za spozywanie
alkoholu w miejscach publicznych — 26



- liczba zawiadomien skierowanych przez policjiantdw do rodzicow,
opickunow prawnych, sadow i instytucji w zwigzku z ujawnieniem
nieletnich w sytuacjach wphywajacyeh na ich demoralizacje - Sad |
wniosek, - rodzice 31 wnioskow,

3. Dane dotyczace udzielonej pomocy przez Gminny Osdrodek Pomocy
Spoleczne).
W 2004 roku GOPS udzielit pomocy 35 rodzinom dotknigtym problemem
alkoholizmu na kwotg 31.525 b Pomoc ta byla swiadezona w naturze,
w formie zasilkow pienigznych 1 pracy socjalnej.

4. Dzialalnosé Gminnej Komisji Profilaktyki | Rozwiazvwania Problemdw

Alkoholowych.

Gminna Komisja liczy 9 osob, W roku 2004 odbyla dwa posiedzenia,
Skierowano do Sadu 14 wnioskéw w sprawie zastosowania preymusowego
leczenia odwykowego. Na stale wspdlpracuje z 71 rodzinami, gdzie wezesnie]
byto zastosowane, z wniosku komisji, preymusowe leczenie odwykowe.
Sorgamizowala 1 nadzorowala prace grup wsparcia dia osob
wspOtuzaleznionych, dla oséb uzaleznionych od alkoholu 1 modziezy
gimnazjalnej. Spotykaly sie one jeden raz w tygodniu po dwie godziny.. W roku
2004 zorganizowano i zrealizowano w szkolach podstawowych i w gimnazjum
8 programdw profilaktycznych, co dalo 20 realizacii dla 720 dzieci.

I Cele programu.
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. Zmnigjszenie ilosci alkoholu spoiywanego preez mlodziez.

. Zmniejszenie nowych preypadkiw vealesnien.

- Zmniejszenie smiertelnosel i degradacji psvchofizycznej osdb uzalesnionyveh,
. Zmnigjszenie uszkodzen zdrowia spowodowanyeh naduzywaniem alkoholy,
. Zmnigjszenie ilosel i dolegliwodcei alkoholowych zaburzen Zycia rodzinnego

ipreemocyy,

. Zmnigjszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym.
- Promowanie postaw spolecznych wagnych dla profilakiyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych.

- Wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy oraz stowarzyszen prowadzacych

programy profilaktyczne i naprawcze.

. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytoryczne) dla realizacji

programu.

I, Zadania gminnego programu profilakiyki i rogwigzywania problemaw

alkaholowych.

l. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyine] dla osab

uzaleznionych od alkoholu poprzez:



prowadzenie Osrodka Pomocy Rodzinie i Dziecku prey GOPS w
Opinogorze, w ktorym zatrudni si¢ na 3 godziny tygodniowo specjaliste
terapii uzaleZznien oraz na 4 godziny tygodniowo psychologa,
systematyczne podnoszenie kwalifikacji osdb dziatajacych w zakresie
motywowania do leczenia, profilakiyki 1 rozwigzywania problemow

alkoholowych,

.

udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez
uruchamianie grup wsparcia

rozpoznanie w trakeie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwosdciach powstrzymania
PrZemocy,

zakup i dystrybucja materiatdw informacyino - edukacyjnyeh i spregtu
niezbednego do prowadzenia zajeé edukacyjnych i terapeutycznych,
podejmowanie czynnosdci zmierzajgeveh do orzeczenia i zastosowania
wobec osoby uzaleznione od alkoholu obowigzku poddania sig leczeniu w
zakresie lecznictwa odwykowego,

wspleranie srodowisk wzajemne| pomocy tvpu A, AL-ANON, AL-ATEN
oraz innych,

upowszechnianie materialdw informacyinych o chorobie alkoholowej,
wspotpraca z Poradnig Odwykowa i Sgdem Rejonowym w Ciechanowie.
zwrot kosztow podrozy osobom uzaleinionym 1 ich rodzinom na leczenie w
placowkach lecznictwa odwykowego oraz na grupy wsparcia i grupy
SATMOPOTOCOWE,

enie

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoleczne) i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie:

roewd) pomocy psychologicene) 1 prawne) dla oliar preemocy,

wdrozenie procedury Niebieskich Kart™ w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecene) orar na Policji,

tworzenie warunkdw do powstania przy Odrodku Pomocy Rodzinie i
Dziecku grupy wsparcia dla ofiar przemocy,

prowadzenie dziatalnosei edukacyine| na temat preemocy preez
pracownilcow socjalnych, policjantow 1 nauczyeieli oraz pracownikow
stuzby zdrowia,

powolanie interdyscyplinamego zespolu ds. preeciwdeiatania preemocy w
rodzinie oraz preemocy rowicsnicze] w szkolach,

edukacija publiczna, materiaty informacyine, ulotki, broszury,

zapobieganie powstawaniu problemow zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu poprzez wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu
metod wezesnej diagnozy 1 krotkiej interwenciji / szkolenie w zakresie badan
preesiewowych AUDIT, stworzenie podrgczne] biblioteczli, zaopatrzenie w



materiaty do wykonywania badan przesiewowych, ustalenie wynagrodzenia
za kazdego objetego oddzialywaniem pacjenta/,

= pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci # rodzin z
problemem alkoholowym poprzez podnoszenie kwalifikac)i osob
pracujacych z dzie¢mi oraz udzielanie specjalistycznej pomocy
psychologicznej,

¢ kreowanie warunkéw do realizacji srodowiskowych programéw
profilaktycznych przy szkolach podstawowych, gimnazjum i Gminnym
Oirodku Kultury w Opinogérze,

3. Prowadzenie profilaktyeznej dziatalnodei informacyjnej i edukacyinej w
szezegolnoscl dla dzieci | mbodrzieky:

* organizowanie 1 prowadzenie dziatalnoscei edukacyine) majacej na celu
& zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu skierowane na calg ludnosé
ominy,

® organizowanie 1 prowadzenie na terenie szkdl programow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, a takze dla rodzicow

e wspieranie programow realizowanych przez mlodzie poprezez
finansowanie wydawania gazetek szkolnych, audycji radiowyeh
realizowanych w ramach radiowezliow szkolnych i innyeh,

* f[inansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi, mlodzieia,

s dzialania edukacyne skicrowane do sprzedawcow sklepow,

s driatalnos¢ na rzecz bezpieczenstwa w migjscach publicznych poprzez:
kampanie edukacyjne w zakresie zagrozenia jakie stwarzajg nietrzezwi
kierowey, zwigkszenie liczby kontroli kierowceow, prowadzenie
programow korekeyinych dla kieroweow zatrzymanych w stanie
nietrzezwodcl, interwencje policji w sytuacjach spozywania alkoholu w

& migjscach publicznych.
4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizyveznych, stuzgce)
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych:
+ nicodptatne udostepnianie lokalu na mitingi grup samoepomocowych,
* wspicranie instytuc)l poprzez przekazywanie materialow edukacyinych,
sprzetu komputerowego, organizowanie szkolen, nieodplatne udostepnianie
lolalu.

V. Zasady wynagradzania czlonkdw GKRPA w Opinogdrze

l. Leczenie odwykowe

- motywowanie do leczenia odwykowego

- kompletowanie dokumentdow o preymusowe leczenie odwykowe,

- wapOlpraca z kuratorami sadowymi w sprawie realizacji postanowien sadu o
podijgeiu i kontynuowaniu leczenie odwykowego.



g

Za prowadzenie wyze] wymienione] pracy ustala sig wynagrodzenie miesieczne
zryczaltowane w wysokoscei 15% najnizszego wynagrodzenia, ogloszonego przez
Prezesa GUS w Monitorze Polskim,

2. Kontrole podmiotow gospodarczych prowadzgeych sprzedaz napojow
alkoholowych.

Ustala sig jednorazowe wynagrodzenie za kazda kontrolg w wysokodei 15%
najnizszego wynagrodzenia dla osoby kontrolujace;.
3. Sporzadzanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na rok 2005,

Ustala si¢ jednorazowe wynagrodzenie dla kazdego cztonka Komisji, ktéry
uczestniczy w tworzeniu programu w wysokosei 15% najnizszego wynagrodzenia.




HARMONOGRAM WYDATKOW na ROK 2005

Lp. Zadanie Odpowiedzialny | Koszt w zl,
Uworeenie Odrodka Pomocy  Redeinie 1| koordynator
Dziecku prey GOPS w Opinogdrze
dyviur instruktora terapii  uzaleinien oraz 12z0dz.x28z1.x12m-
provvadzenie terapii indywidualne) 1 grupowe oy =4.032 21
- dy#ur psychologa 16gode. x 0hx 1 m-
- felefon zaufania cv=d 800 =1, |
- prenumerata crasopism 2.000) #t
| - koszty leczenia osob uzalednionych i ich L300 2t
redzin
2. [Wydawanie opinn preez bieglveh koordynator 175 %10 =1.750 z1,
sgdowych w rakresic uzalednienia od
alkoholu
1 | Wenagrodeenie  dla mavceveiela  opickuna| koordynator | B 21
gazetek szkolnveh w Szkole Podst, w Woli S podew missiacu ®
Wiershowskic) | Gimnazjum w Opinogdrze 25 zhx @ m-cy= 900
x 2=1.800 zl./.
4, Wynagrodzenie dla czlonkdw komisji: Preewodniczacy
- molywowanme do leczenia, K{‘Jlﬂ:i.‘ij‘i
sporzadzanie dokumentacii do sadu 1.500 2t
- kontrola punkiow spreedady .
napoiw alkohalowych 2006 #t
- sporzadzanic Gminnezo ProgramuProf, @
Foew, Probl Alkoh, orar sprawosdania 1.134 #}
I
| |
5 Programy pr_nﬁlaktyczne _ ) _ koordynator 4.840 =1, |
o - Treming Zastepowania  Agpresii Mara 1,200 ¢t |
Swvkut! 1000zt |
- Moja srkola ez PEREMOCY

/L Wriblewski/
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el

- Zycie ber agresji fAnna Oudarskal

- Jak #w¢ w zpodzie z samym sebg /M.
Chojnowslal

- Recepta na secegdcie T Dreewiecka!

Sekoleme  dla nanceycicl, pracnwnil-:d-u-:
socjalnyeh, pielegniarek, policjantdiw
Crlonldw komisj
- arkolenie dla grupy  samopomocowe)
Al -anon
arkalenic  shizhy  zdrowia 7 zakresu
badan preesiewowyeh AUDIT

szkolenie dla nauczyeicli | Inlerwencia
wobee veznidw siggajacyeh po alkohal™
szkolenie dla wiadcicieli sklepdw

|w ynagrodzenie dla koordynalora

koordynator

Al =l
GO 2t

|.44i) 2],

3304zt

9600 =1
344zl
BOC 21,
L0060 #1.

Przewodniczaey

kFoomisji

Dofinnsowanie  szkél  w  ramach realizaci
sekolnveh programow profilakoda

Szkola Podstawowa w Opinogdrze
[ rakup materialow wedbug zatacronego

Progran}
- Srkola  Podstawowa  w Dehoniu
(orEaniFzacya LMpTCEY PO aoe|

zdrowie, redagowanie pazetki szkolne))

- Srkola Podstawowa w Trotowic Pelrach |
{realizacia kampanii promujacej zdrowy |
stvl syein Dbamy o swojy sprawnosé |
wdronaie’™),

- Srkola Podstawowa w Woli
Wiershowskie)  (dofinansowanic  do
zakupu radiowgria  szkolnego, gazetki
szkolngi Kleks, ZOrgANZOWanie

konkursu plastyeznego  Aby soba byc i
zdrowo #ve™, zakup ksiazek | czsopism 2
zakresu profilakiyki),

- Szkota  Podstawowa w  Kolaczkowie
{dofinansowanie  do  funkcjonowania
ﬁmd:m‘isknw&gu kil inlernelowego,

redagowania pazethki azkolneg],
radiowezla szkolnego)
- Gimnaznm W Opinogoree

idofinansowanic gazetki szkolngj
Mileser, pracowni moalelarskic),imprez
prommujgeyeh sdrowsy sty 2vcia)

Sekola Podstawowa we Wiadystawowie
(realizacia kampandi promujace] sdrowie

oFazem radnie)™)

Koordvnator

400021

Dofinansowanie  N.Z.O0.Z,  ([ROMED"  w
zakresic realizacji zadan z profilakovki (zakup
materialdw edukacyinych bypu uloki, broszury
oraz zakup testow AUDIT i wynagrodzenie za
sporzgdzone teaty)

koordynator

2500 2.

16000 21,

Ty =l

2,000 21,

2.500 21

4000k,

FLLFS S

1800 21,
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10, Dafinansewanie  GOK-u w Opinogoree  w | koordyvnator
zakresic  organizowanic  alternatywnyeh  form
gpedzania  czasu  wolnego  przez  dzieci |
milaidzied
- zajecia rzczbiarskie,

1. | Dolinansowanie  zakupu  kemputera dla ) koordynater
| Posterunku Poligji w Opinogorze
12, [Sfinansowanie  diagnozy  gminy  w  zakresie | koordynatar
problemdw spolecenych

RN-CA I

13, | Dofinansowanie dziatalnodei Polskiego Zwiazku | koordynatar
Emervidw, Rencistdw 1 Inwalidéw — Kolo w
Opinegdrze w zakresie organizowania czasu
wolnegon  dzieci #  rodsin 2z problemem
alkoholowym I

Razem: SRO00z1

1.0CHD 28,




