UCHWALA Nr XXXVIII/ 197/ 2006

Rady Gminy Opinogora Gorna
z dnia 26.06.2006 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu dzialan na rzecz osob
niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie w gminie Opinogéra Gorna
w latach 2006 - 2016

§1
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 roku Nr 142, poz. 1591z pozn. zm.) w zwigzku z art, 110 ust.
10 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz. U., Nr 64, poz. 593 2

2004 r, z pdZ. zm.) Rada Gminy Opinogéra Gorma uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala sig¢ Gminny Program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i zaburzonych
psychicznie w Gminie Opinogéra Géma na lata 2006-2016, stanowigey zalgeznik do

uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Opinogéra Gérna

§3

Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przew

./-:{?;j: Rady Gminy
rppzediewski



Zatgeznik do uchwalty XXXVII197/2006
Gminy Opinogéra Gorna
z dnia 26 czerwea 2006 roku.

Program dzialan na rzecz

0s0b niepelnosprawnych i

zaburzonych psychicznie

w gminie Opinogoéra Gorna
w latach 2006 - 2016
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I Idea opracowania programu dzialania na rzecz oséb niepelnosprawnych i
zaburzonych psychicznie

System rehabilitacji zawodowej i spoleczne) nie jest w naszym Kraju kompletny
i spoiny. Istotne luki i niekonsekwencje powoduja. ze wiele osob jest spychanych
na dalekie peryferie zycia spolecznego. Brak sprawnego spojnego systemu pomocy
osobom niepetnosprawnym sprawia czgsto, ze te osoby staja si¢ beneficjentami pomocy
spotecznej 1 biorcami rent inwalidzkich, rent socjalnych.

Reforma administracyjna kraju, koniecznosé reorganizacji dotychezasowe) sieci
wszystkich podmiotow zajmujacych si¢ ta dziedzing zycia spolecznego naklada na
samorzad potrzebe podjecia nowyeh, skoordynowanych i bardzie) efektywnych dzialan
lokalnych na rzecz wspierania osob niepelnosprawnych. Dziataniom takim wychodza
naprzeciw, z jednej strony Karta Praw Osob Niepelnosprawnych i przepisy ustawy 2
dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spoleczne] oraz zatrudnianiu
osob niepelnosprawnych (Dz.U. z 1997 roku Nr 123, poz. 776 z péin. zm.), oraz
ustawa o pomocy spolecznej (Dz,U. z 2004 roku Nr 64, poz593 z pdzn. zmianami)

Celem programu jest stworzenie nowoczesnego systemu wsparcia osob
niepelnosprawnych i ich rodzin, ktéry umozliwi prowadzenie szerokich dzialan
edukacyjnych, rehabilitacyjnych. Budowa systemu wsparcia osob niepelnosprawnych
odbywaé si¢ powinna kompleksowo, przy czynnym udziale wszystkich istnicjgeych na
terenie gminy podmiotow zajmujgeych sie 1g problematyky. Dzigki temu bedzie mozna
w pelni wykorzystaé ich potencjal 1 mozliwosei, a jednoczednie posiadac¢ kompletng
informacjg. Do skuteczne] realizacji zamierzonych celéw niezbgdna bedzie wspolpraca
wladz gminnych z wladzami powiatowymi, organizacjami pozarzadowymi oraz innych
instytucjii dziatajacych na rzecz osob niepelnosprawnych, moggeych wspieraé

przedsigwzigeie programu merytorycznie 1 finansowo.



1L Informacja o wspolpracy Gminy Opinogéra Gorna z instytucjami i
organizacjami dzialajycymi na rzecz os6b niepelnosprawnych i
zaburzonych psychicznie

1)z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanoyie

Celem wspolpracy gminy z Centrum Pomocy Rodzinie jest kierowanie o0sob
niepelnosprawnych w celu pozyskiwania:

- dwindezen z zakresu rehabilitacji zawodowej i spoleczne.

- pomocy finansowej z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych.

- opieki calodobowej w Domach Pomocy Spotecznej dla mieszkancow naszej gminy

potrzebujacych takiej formy pomocy

- opieki dziennej w Odrodku Wsparcia dla Osob Zaburzonych Psychicznie

2) z Powiatowym Zespolem Do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w

Cliechanowie

Zespdl prowadzi orzecznictwo osob dorostych i dzieci do lat 16-tu w celu ustalenia
niepelnosprawnosci.

3) z zakladami Opieki Zdrowotnej

Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej w swoich dzialaniach realizuja:
- leczenie ogolne |
- udgielaja informacji o placéwkach wsparcia i placéwkach rehabilitacyjnych,
- kieruja na leczenie szpitalne i w odrodkach specjalistycznych.
- §wiadczenia pielegnacyjne przez pielggniarki Srodowiskowe

- podstawowe badania diagnostyczne

4) z Powiatowym Urz¢dem Pracy w Ciechanowie

Urzad Gminy w Opinogérze Gornej wspolpracuje z Powiatowym Urzgdem Pracy w
Ciechanowie, ktory dziala na podstawie ustawy 2 dnia 14 grudnia 1994 roku o
zatrudnieniu i przeciwdzialaniu bezrobociu (Dz, U. 2001 r. Nr 6 poz.56) oraz ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu osdb
niepelnosprawnych (Dz.U. z 1997 roku, Nr 123 poz. 776 z poin. zm )W zwigzku z

powyzszym podejmowane sq dziatania przez g instytucje w zakresie rehabilitacji



zawodowej | zatrudniania osob niepetnosprawnych. W ramach tych zadan Urzad Pracy
prowadzi:

- rejestracje osob bezrobotnych niepetnosprawnych poszukujgeych pracy,

- posrednictwo pracy i poradnictwo zawodowe dla osob niepelnosprawnych, ich
szkolenie oraz przekwalifikowanie,

- kieruje osoby niepelnosprawne, kiére wymagaja specjalistycznego programu
szkolenia oraz rehabilitacji leczniczej i spolecznej, do specjalistycznego osrodka
szkoleniowo-rehabilitacyjnego lub innej placowki szkoleniowej,

- doradztwo organizacyjno — prawne i ekonomiczne w zakresie dzialalnosci

pospodarczej lub rolniczej podejmowane] przez osoby niepelnosprawne.

5) wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi

Istotng role w zakresie wspierania osob niepelnosprawnych i ich rodzin pelnig
organizacje pozarzadowe. Nikt lepiej nie zna srodowiska osob niepelnosprawnych jak
oni sami poprzez organizowanie si¢ w zwiazki, fundacje i stowarzyszenia oraz dzialanie
w zakresie wsparcia, samopomocy, rozwijania wspolpracy 2z jednostkami samorzadu
terytorialnego i innymi placowkami. Te organizacje najlepiej znajq potrzeby swoich
podopiecznych i najskuteczniej je zaspokajajg. Taka forma dzialania jest tez najlansza,
Dlatego tez nalezy wspieraé je w merytorycznym dziataniu. Jako najbardziej preznie
dziatajgee nalezy wymiemé:

- Ochotniczg Straz Pozarng w Diugolgee gmina Opinogdora Gérna

- Fundacje Pomocy Dzieciom, Milodziezy i Doroslym Niepetnosprawnym w

Ciechanowie ,,By¢ jak inni”,
- Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw koto w Opinogorze Giornej
- Zarzad Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Ciechanowie

- Towarzystwo Przyjacidl Dzieci — Oddziat w Ciechanowie

Odrodek Pomocy Spolecznej
Na terenie Gminy Opinogéra Gorna prowadzi dzialalnos¢ Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej. Realizuje on zadania wynikajace z ustawy 7 dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej(Dz . z 2004 roku Nr 64,poz 593 z péin. zmianami),
Sa to nastepujace formy pomocy:
1) éwiadezenia finansowe (zasitki rodzinne i pielggnacyine, zasilki stale,
okresowe, zasitki celowe, zasitki celowe terminowe na przygotowanie positku w

domu w ramach realizacji ,, Wieloletniego Programu Pomoc Panstwa w Zakresie



Dozywiania” )
2) przyznawanie pomocy rzeczowej
3) uslugi specjalistyczne dla 0sob zaburzonych psychicznie
4) ustugi opiekuficze
5) pomoc specjalistyczna (poradnictwo, edukacja, terapia),
) praca socjalna

7) tworzenie grup samopomocowych

II. Charakterystyka os6b niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie na

terenie gminy

Na terenie gminy Opinogora Goéma zamieszkuja osoby z rézmego rodzaju
niepenosprawnoscig. Sq to glownie ludzie niepelnosprawni intelektualnie, 2 dysfunkejg
narzadu ruchu, stuchu, wzroku i chorzy psychicznie,

Wedlug danych z Narodowego Spisu Powszechnego gming w 2002 roku
zamieszkiwaly 1004 osoby niepelnosprawne ( w tym 495 mezezyzn i 509 kobiet), co
stanowilo 16,7% ogolu mieszkaricow gminy. Grupa ta jest silnie zroznicowana nie tylko
pod wzgledem stopnia niepelnosprawnogei, ale takze wieku, wyksztalcenia i Zrodia
utrzymania, W #Zrodlach utrzymania przewazajy swiadezenia spoleczne tj.: renty.
emerytury i zasilki. Osoby niepelnosprawne sg czgsto gorzej wyksztalcone ( przewaza
wyksztalcenie podstawowe), co zdecydowanie utrudnia ich funkejonowanie na rynku
pracy.

Szczegolnej uwagi wymagaja rodziny posiadajace niepelnosprawne dzieci, jezeh
chodzi o ich edukacje i spoleczne wlaczanie oraz mozliwosel rehabilitacyjne. Na terenie
gminy wyplacanych jest 90 zasilkow pielggnacyjnych, w tym dla matek dzieci
niepetnosprawnych - 29 oraz 15 Swiadczen pielegnacyjnych dla rodzicow

rezygnujacych z zatrudnienia w celu zapewnienia stalej opieki dziecku.
Niepelnosprawnodé psychiczna

Przemiany ekonomiczne kraju, szybko§¢ zycia, stres powoduja, ze rosnie liczba 0s6b
2 zaburzeniami psychicznymi. W naszym gminie jest to roéwniez duzy problem. Chorzy
psychicznie kierowani sq na leczenie do szpitali psychiatrycznych . W Ciechanowie
dziata Poradnia Zdrowia Psychicznego, ktéra udziela pomocy i wsparcia w zakresie
terapii indywidualnej tylko w minimalnym zakresie. Pacjenci tej Poradni sg leczeni

glownie farmakologicznie. Istnigje natomiast duze zapotrzebowanie na ZOTEANIZOWANIE



Gminnego Osrodka Wsparcia dla 0séb chorych psychicznie i ich rodzin. Szezegdlnie

jest zauwazalny brak pomocy psychologicznej, terapeutycznej i pedagogiczne] u dzieci

7 takimi schorzeniami jak: autyzm, ADHD, poraZzenie mozgowe. Poprzez fakt braku

opieki nad chorymi psychicznie dzie¢mi, ulegajy degradacji i izolacji spolecznej ich

rodziny.

V.

Potrzeby oséb niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie

Do najistotniejszych potrzeb 0sdb niepelnosprawnych w naszej gminie nalezy:

aktywny i zdrowy styl zycia

latwy dostgp do leczenia, opieki medycznej, wezesnej diagnozy
i rehabilitacji,

dostgp do nauki w klasach integracyjnych dzieciom niepelnosprawnym w
szkolach na terenie gminy,

zwickszenie mozliwosei zatrudnienia na otwartym rynku pracy oraz w
zakladach pracy chronionej,

zlikwidowanie barier architektonicznych, urbanistycznych w komunikowaniu
sie w obiektach uzytecznosei publicznej i mieszkaniach prywatnych,
zlikwidowanie barier w komunikacji i $rodkach transportu publicznego,
umozliwienie dostgpu osobom niepetnosprawnym do uczestnictwa w imprezach
rekreacyjnych, kulturalnych i sportowych,

dostep do  poradnictwa specjalistycznego dla rodzin oséb zaburzonych
psychicznie i niepelnosprawnych

Integracja osob niepetnosprawnych i choryeh psychicznie ze Srodowiskiem

Realizacja potrzeb osob niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie

1) inspirowanie przedsigwzig¢ zmierzajyeych do integracji  oséb
niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie ze spoleczenstwem poprzez
nastepujace dzialania:

motywowanie do udzialu w imprezach rekreacyjno- kulturalnych

prowadzenie edukacji w $rodowisku lokalnym o rozumieniu potrzeb osdb
niepetnosprawnych

upowszechnianie w mediach problematyki niepelnosprawnosei  w  celu
ksztattowania pozytywnych postaw

kontynuacja cyklicznego Mazowieckiego Przegladu Tworczosel  0sob

niepelmosprawnych przy Gminnym Osrodku Kultury w Opinogorze pod



patronatem  Wojta Gminy Opinogéra Goma i Marszalka Wojewodztwa

Mazowieckiego.

Odpowiedszialni za realizacf¢ zadania : Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej i Gminny

Oérodek Kultury

Czas realizacii zadania: proca cigela przez czas (rwania programu

2) Powstanie ,Punktu Informacyjnego dla Osab Niepelmosprawnych”

Zadania:

udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach 0sob niepelnosprawnych,
udzielanie informacji o zadaniach finansowanych z funduszu PFRON
realizowanych przez jednostki samorzgdu powiatowego,

udzielanie informacji o instytucjach, placowkach dzialajacych na rzecz oséb
niepelnosprawnych,

Zatrudnienie  specjalistéw  do  prowadzenia pomocy edukacyjno -
psychologicznej na rzecz osab niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie
oraz ich rodzin

Prowadzenie dziatalnodei edukacyjnej z zakresu profilaktyki zdrowoine

Siedziba ,,PUNKTU" — biuro GOPS w Opinogorze.
Odpowiedzialni za realizacje zadania : Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;
Planowany termin utworzenia ,,Punktu Informacyjnego dla Osob

Niepelnosprawnych™ — IV kwartal 2006 roku

3) Zaangazowanie srodowiska 0s6b niepelnosprawnych i ich rodzin w

dzialalnosé¢ samopomocowsy

- inicjowanie i pomoc w organizowaniu i prowadzeniu grup wsparcia

- pomoc meryloryezna i prawna w organizowaniu stowarzyszen wylonionych na bazie

prowadzonyeh grup wsparcia

- organizowanie wypoczynku i turnuséw rehabilitacyjnych grupowych

Odpowiedzialni za realizaci¢ zadania : Gminny Ofrodek Pomocy Spolecznej

Planowany termin wtworzenia pierwszej grupy.. IV kwartat 2006 roku



4) Sporzgdzenie diagnozy gminy w celu pelnego rozeznania Srodowiska oséb
niepelnosprawnych: tj. liczby oséb niepelnosprawnych, ich charakterystyki
z uwzglgdnieniem  stopnia  niepelnosprawnodei, poziomu  Zycia i
wyksztalcenia

Odpowiedzialni za realizacje zadania: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

Gminne Centrum Informacji

Czas realizacfi zadania; 11 kwartal 2007 r

5) koordynacja zadan w zakresie realizacji programow na rzecz Srodowiska
os0b niepelnosprawnych i zaburzonych psychicznie.

Odpowiedzialnt za realizacje zadania: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Planowany termin realizacfi zadania: praca ciagla

6) Likwidowanie barier architektonicznych i komunikacyjnych dla osob
niepelnosprawnych
- podjecie dzialan w zakresie pozyskania sSrodkoéw na zlikwidowanie barier
architektonicznych budynkach uzytecznosei publicznej
- pomoe osobom indywidualnym w uzyskaniu dotacji z PFRON —u na likwidacje
barier architektonicznych we wlasnych mieszkaniach
Odpowiedzialni: Gmina Opinogora i Gminny O$rodek Pomocy Spoleczne)
Termin realizacyi: praca ciggla
7) Podjecie dzialan w celu utworzenia Kklas integracyjnych w Szkole
Podstawowej w Opinogorze i Gimnazjum w Opinogorze
Odpowiedzialni: Gmina Opinogora Gora, Gminny Zespol Ekonomiczno
Administracyjny Szkol, Dyrektorzy wymienionych szkol
Termin realizacji dzialari: od 2008 roku
8) Zatrudnianie osdb niepelnosprawnych
W zakresie wsparcia zawodowego oséb niepelnosprawnych bezrobotnyeh lub
poszukujacych pracy proponuje sig:
organizowanie szkolen i poradnictwa dla o0séb niepelnosprawnych w celu

zwiegkszenia ich skutecznosei w poszukiwaniu pracy
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-organizowanie szkolen dla pracodawedw na ternie gminy Opinogora Gérna w zakresie
mozliwodei zatrudniania os6b niepelnosprawnych
Odpawiedzialny — Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej, Gminne Centrum Informacii.

Czus realizacji zadania : praca ciggla
Podsumowanie

W niniejszym programie przedstawione zostaly w krotkiej charakterystyce
instylucje i organizacje dzialajgce na rzecz osob niepelmosprawnych, potrzeby osob
niepelnosprawnych oraz zakres dziatania na najblizsze lata celem likwidacji utrudnien i
ograniczen uniemozliwiajacych zycie codzienne, nauke, prace¢ oraz pelnienie rol
spolecznych.

Wydaje sig, ze proponowane rozwigzania sq na dzisiaj realne zaréwno pod wzgledem
technicznym jak i finansowym i trafiajg w zapotrzebowanie konkretnych osob
doswiadezajacych trudnogei, a zajmujgcych wazne miejsce w Srodowisku lokalnym.
Wykwalifikowana kadra dzialajaca na tym polu daje gwarancje stalego. wnikliwego
diagnozowania zmieniajacych si¢ potrzeb i elastycznego reagowania zmiang
proponowanych form wsparcia,

Program ukierunkowany jest na realizacje zadah przy wspalpracy
wymienionych instytucji w zakresie dostepu do leczenia i opicki medyeznej, wezesnej
diagnostyki, rehabilitacji i edukacji leczniczej, nauki w szkolach wspélnie ze swymi
pelnosprawnymi réwiesnikami, jak rowniez do korzystania ze szkolnictwa specjalnego,
pomocy psychologiczne) i pedagogicznej, pracy na otwartym rynku pracy, zycia w
érodowisku wolnym od barier funkcjonalnych, posiadania samorzadnej reprezentacji
swego Srodowiska, pelmego uczestnictwa w  zyciu  publicznym, spolecznym,
kulturalnym, artystveznym 1 sportowym,

Zadania beda realizowane przy udziale §rodkow whasnych Gminy, pozyskiwanych 2
Pafistwowego Funduszu Osob Niepelnosprawnych oraz ze Srodkow Europejskiego
Funduszu Spolecznego.. Trudno okreslié mozliwos¢ realizacji zadan ze wzgledu na
wysokosé pozyskiwanych corocznie frodkéw finansowych. Istnieje zatem mozliwosc
przesunigeia realizacji zadan na lata nastgpne.

Program ma charakter otwarty i bedzie systematycrnie aktualizowany w miarg pojawiajgcych
sig potrzeb.




