UCHWAELA Nr XXXIV/175/2006

Rady Gminy Opinogoéra Goérna
z dnia 16 lutego 2006 r.

w sprawie przyjecia Gminnegoe Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2006,

Na podstawie art.4' ust.] i 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi { Dz.U z 2002r.. Nr 147

poz.1231 — z pdZniejszymi zmianami) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

g1

Zatwierdza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych stanowiacy zalgcznik do uchwaty.

§2
Zobowigzuje sig Wojta Gminy do przedkladania rocznych informacji o realizacji
uchwaty.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy.

§4
Uchwala wchodzi w Zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku
Urzegdowym Wojewddztwa Mazowieckiego.

Zastgpca Prze g niczacego Rady Gminy
tJ‘h

Grzego ucz
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2006.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi tworzy
podstawy systemu prawnego, na ktorym ma si¢ opiera¢ dziatalnod¢ wladz lokalnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz wyznacza
zadania, ktére sa przedmiotem dzialania gminy. Sposob ich realizacji okreila
niniejszy program. Korzysci z celowego prowadzenia dzialan profilaktycznych
moga by¢ bardzo duze. Wyrazaja si¢ one w podniesieniu potencjatu zdrowia calej
spolecznosci, zmniejszeniu obszaréw cierpienia, poprawy sytuacji dziecka i
rodziny, oszczednoéei na leczeniu chordb i korzystaniu z pomocy spotecznej.

1. Ogdlny zarys problemow alkoholowych.

1. llosé istniejacych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
W gminie funkcjonuje 21 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych - w tym
13 posiada zezwolenie na sprzedaz wszystkich rodzajéw alkoholi, 1 wylacznie
piwa oraz 4 punktéw prowadzacych sprzedaz do spozycia w miejscu sprzedazy.
Wedtug zlozonych odwiadczen w 2005 roku na terenie gminy punkty te
sprzedaty alkohol na kwotg 1.215.952 z}/w roku 2004 — 1.080.775 zV/.

2. Wykroczenia oraz przestgpstwa majgce zwigzek z alkoholem /dane z Policji/.

- kradzieze z wlamaniem — 7,

- kradzieze -14 ,

- rozboje i wymuszenia rozbdjnicze — 2,

- bojki i pobicia -1,

= znecanie- 9,

- grozby karalne -2,

- nietrzezwi kierujacy pojazdami- 34,

- wypadki drogowe — 8 i 48 kolizji drogowych ,

- zalrzymano do wytrzeZwienia 39 osdh,

- interwencje 197, w tym polowa po spoZyciu alkoholu,

- zatrzymano 4 prawa jazdy,

- wnioski 0 wykroczenia skierowane do Sadu Grodzkiego — 30, z tego 3 z
Ustawy 0 Wych.w Trzedwosci:

- mandaty karne — 108,

- sporzgdzono 15 , Niebieskich Kart” i w zwiazku z tym wizytowano te
rodziny 64 razy,

- odnotowano 4 czyny karalne popetnione przez nieletnich w tym 2 kryminalne

i2 inne,
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3. Dane dotyczace udzielonej pomocy przez Gminny Osrodek Pomocy
Spoleczne).
W 2005 roku GOPS udzielit pomocy 27 rodzinom dotknigtym problemem
alkoholizmu na kwotg 33.500 zi. Pomoc ta byta déwiadczona w naturze,
w formie zasitkéw pienigznych i pracy socjalnej.
. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
Gminna Komisja liczy 9 oséb. W roku 2005 odbyla jedno posiedzenie.
Skierowano do Sadu 12 wnioskdw w sprawie zastosowania przymusowego
leczenia odwykowego. Na stale wspolpracuje z 82 rodzinami, gdzie wezesniej
bylo zastosowane, z wniosku komisji, przymusowe leczenie odwykowe,
Zorganizowala i nadzorowala prace grup wsparcia dla osob wspétuzaleznionych,
dla 0sdb uzaleznionych od alkcholu i rodzicow, ktérzy majg problemy
wychowawcze z dzie¢mi. Spotykaty sig one jeden raz w tygodniu po dwie
godziny. W roku 2005 zorganizowano i zrealizowano w szketach podstawowych
1w gimnazjum 6 programéw profilaktycznych, co dato 10 realizacji dla 320
dzieci.

11, Cele programu.

!
p
3
4
3
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. Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mlodziez.

. Zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznien.

. £Zmniejszenie dmiertelnodci i degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych.

. Zmniejszenie uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

. Zmniejszenie ilosci | dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego
/przemocyy/.

- Zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

. Promowanie postaw spotecznych wasnych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

- Wspieranie Srodowisk wzajemnej pomocy oraz stowarzyszen prowadzacych
programy profilaktyczne i naprawcze.

. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu.

111, Zadania gminnego programu profilakiyki | rozwiqzywania problemow

1

alkoholowych.

- Lwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne]j dla oséb
uzalednionych od alkoholu poprzez:
¢ prowadzenie Osrodka Pomocy Rodzinie i Dziecku przy GOPS w
Opinogérze, w ktorym zatrudni si¢ na 3 godziny tygedniowo specjaliste
terapii uzaleznien oraz na 4 godziny tygodniowo psychologa,
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systematyczne podnoszenie kwalifikacji osob dziatajgcych w zakresie
motywowania do leczenia, profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych,

-

udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez
uruchamianie grup wsparcia

rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowe] i udzielenie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwoéciach powstrzymania przemocy,
zakup 1 dystrybucja materiatow informacyjno - edukacyjnych i sprzetu
niezb¢dnego do prowadzenia zajec edukacyjnych i terapeutycznych,
podejmowanie czynnodci zmierzajacych do orzeczenia i zastosowania wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakresie
lecznictwa odwykowego,

wspieranie Srodowisk wzajemne] pomocy typu AA, AL-ANON, AL-ATEN
oraz innych,

upowszechnianie materiatéw informacyjnych o chorobie alkoholowej,
wspolpraca z Poradnia Odwykows i Sgdem Rejonowym w Ciechanowie.
zwrot kosztéw podrézy osobom uzaleznionym i ich rodzinom na leczenie w
placéwkach lecznictwa odwykowego oraz na grupy wsparcia i grupy
SAMOpPOMOCoOWe.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnodci ochrony przed przemocy w
rodzinie:

rozwoj pomocy psychologicznej i prawnej dla ofiar przemocy,

wdrozenie procedury ,,Niebieskich Kart” w Gminnym Qsrodku Pomocy
Spolecznej oraz na Policji,

tworzenie warunkéw do powstania przy Osrodku Pomocy Rodzinie i Dziecku
grupy wsparcia dla ofiar przemocy,

prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej na temat przemocy przez pracownikow
socjalnych, policjantéw i nauczycieli oraz pracownikdw shuzby zdrowia,
powolanie interdyscyplinarnego zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz przemocy réwiednicze] w szkolach,

edukacja publiczna, materialy informacyjne, ulotki, broszury,

zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
poprzez wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod
wezesnej diagnozy i krétkiej interwencji / szkolenie w zakresie badas
przesiewowych AUDIT, stworzenie podrecznej biblioteczki, zaopatrzenie w
materialy do wykonywania badan przesiewowych, ustalenie wynagrodzenia
za kazdego objetego oddzialywaniem pacjenta/,

pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym poprzez podnoszenie kwalifikacji 0sb pracujacych z dzieémi
oraz udzielanie specjalistycznej pomocy psychologiczne;,
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¢ kreowanie warunkdw do realizacji srodowiskowych programéw
profilaktycznych przy szkolach podstawowych, gimnazjum i Gminnym
Odrodku Kultury w Opinogorze.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnogci informacyjne] i edukacyjnej w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy:

« organizowanie i prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej majacej na celu
zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu skierowane na cata ludnosé
gminy,

s organizowanie i prowadzenie na terenie szké! programéw profilaktycznych

dla dzieci i mlodziezy, a takze dla rodzicow

s wspleranie programow realizowanych przez miodziez poprzez finansowanie
wydawania gazetek szkolnych, audycji radiowych realizowanych w ramach
radioweztow szkolnych 1 innych,

s finansowanie szkolefi w zakresie pracy z dzieémi, mdodziesg,

o dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcdw sklepow,

* dzialalnosé na rzecz bezpieczefistwa w miejscach publicznych poprzez:
kampanie edukacyjne w zakresie zagroZenia jakie stwarzaja nietrzezwi
kierowey, zwigkszenie liczby kontroli kierowcow, prowadzenie programéw
korekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych w stanie nietrzeZwosci,
interwencje policji w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach
publicznych.

4. Wspomaganie dziatalnosdci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizveznych, shuzgce
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych:
» niecdptatne udostgpnianie lokalu na mitingi grup samopomocowych,
= wspieranie instytucji poprzez przekazywanie materiatow edukacyjnych,
sprzgtu komputerowego, organizowanie szkolen, nieodplatne udostepnianie
lokalu.

V. Zasady wynagradzania cilonkdw GKRPA w Opinogdrze

1. Leczenie odwykowe

- motywowanie do leczenia odwykowego

- kompletowanie dokumentéw o przymusowe leczenie odwykowe,

- wspiipraca z kuratorami sadowymi w sprawie realizacji postanowien sadu o
podjgciu i kontynuowaniu leczenie odwykowego.

Za prowadzenie wyzej wymienionej pracy ustala si¢ wynagrodzenie miesigczne
zryczaltowane w wysokodei 15% najnizszego wynagrodzenia, ogloszonego przez
Prezesa GUS w Monitorze Polskim.

2. Kontrole podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow
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alkoholowvch.
Ustala si¢ jednorazowe wynagrodzenie za kazda kontrole w wysokoéci 15%
najnizszego wynagrodzenia dla osoby kontrolujace).
3. Sporzadzanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych na rok 2005.

Ustala si¢ jednorazowe wynagrodzenie dla kazdego czlonka Komisji, ktory

uczestniczy w tworzeniu programu w wysokosci 15% najnizszego wynagrodzenia.

Zastgpca Prz% nﬂ:cz&nnﬁ Rady Gminy

Grzeg Kuczyﬁah
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HARMONOGRAM WYDATKOW na ROK 2006

mf t w zl.

Osrodka  Pomocy Redzinie i

Dziecku przy GOPS w Opinogdrze

Utworzenie

- dydur instruktora terapii uzalefniefi oraz |
prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej
- dyrur pedagoga
- telefon zaufania
- prenumerata czasopism
- koszty leczenia osdb uzalezmiowych i ich
rodzin
- prowadzenia
alkoholikdw

grupy wsparcia dla  Fon

koordynator

12godz.x30zLx12m- |
cy=4.320 z1
16godz.x30z4.x10m-
cy=4.800 z1.
2.000 gk,
2.500 =t

2.000 zt,

Wydawanie opinii preez bieghych
sgdowych w zakresie uzaleznienia od
alkoholu

koordynator

350 x10 =3,500 zi,

Wynagrodzenie dla nauczyciela opiekuna sali
gimnastycznej przy Gimnazjum w Opinogdrze
zajiec
srodowiska lokalnego,

za  prowadzenic sportowych  dla

koordynator

3000 =8

Winagrodzenie dla celonkdw komisji:

- kontrola punktdw sprredady
napojdw alkoholowyeh

- sporzadzanie Gminnego ProgramuProf, i
Rozw Probl. Alkoh. oraz sprawozdania

Preewodniczaey
Komisji

2.200 21

1.100 =t

Programy profilaktycene

koordynator

6,000 zt,
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Srkolenie  dla  navezycieli, pracownikéw
socjalmych, pielggniarek, policjantéw
cztonkdw komisji

koordynator

4,008} 21,

| Wynagrodzenie dla koordynatora

Przewodniczaey
Komisji

3.0z}

szkoliych programaow profilakeyvki

Dofinnsowanie  szhkidl  w  ramach  realizacji

- Szkola Podstawowa w Opinogdrze
{ realizacja zaje¢ pozalekeyjinych =z
dziecmi)
-Szkola Podstawowa w Dzboniu (organizacja
zajet  pozalckeyjnych, redagowanic gazetki
szkolnej)

- Szkola Podstawowa w Tretowis Pelzach
(realizacja kampanii promujacej zdrowy
styl #ycia , Zyjmy zdrowo i radosnie™),

- Szkola Podstawowa w Waoli
Wierzbowskiej  (dofinansowanie  do
Zzakupu reutnika,, gazetki szkolng] Kleks,
zorganizowanie konkursu plastycznego
WM& wolny czas", zakup ksigzek i
czsopism z zakresu profilaktvkil,

- BSzkola Podstawowa w Kolacrkowie
{dofinansowania do  funkejonewania
frodowiskowego kola internetowego,
redagowania gazetki szkolnej,
radiowgzla szkolnego)

- Gimnazjum w Opinogdrze
(dofinansowanie  gazetki  szkolnej
Mikser, pracowni modelarskiej,imprez
promujacych zdrowy styl ycia)

- Szkola Podstawowa we Wladyslawowie
(realizacja kampanii promujgcej zdrowie
Lz sie bezpiecznic™)

Koordynator

1500 21,

500 z1.

300 zt,

1.500 21,

1.500 zi.

2400z,
500 21,

Dofinansowanie Katolickiego Stowarzyszenia
Milodziety kole w Patlukach w  zakresie |
zorganizowania turmieju pitki  siatkowej dla
dzieci,

koordynator

1500 =1

10.

Dofinansowanie GOK-u w Opinogorze w
zakresie  organizowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i
miodziez:

- zajecia rzezbiarskie,

koordynator

3.780z1, |
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Dotinansowame — aparatn cyfrowego  dla :

Posterunku Policji w U-plnogbm

koordynator

L.O0 24,

-

112,

Sfinansowanie diagnozy gminy w zakrcs:e'knurdynmor

prablemdw spolecznych

2.000 2t

) —_—
(%]

Dofinansowanie dziatalnosci Polskiege Zwigzku
Emerytow, Rencistéw i Inwalidow — Kolo w
Opinogdrze w zakresie organizowania czasu
wolnege  dezieci z  rodzin z  problemem
alkoholowym

koordynator

1.000 21.

14,

Dofinansowanie  Poradni Uzalerniedh  w
Ciechanowie przy Poradni Lekarskie] Vitamed

koordynator

1600 21,

Razem:

zast:pca Przewo ﬂczﬁ;ﬁﬁ Rady Gminy
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