UCHWAELA Nr V/19/2007
RADY GMINY OPINOGORA GORNA
z dnia 27 lutego 2007r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2007.

Na podstawie art.4' ust.l i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2002r. Nr 147

poz.1231 z pézniejszymi zmianami) Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1

Zatwierdza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§2

Zobowiazuje si¢ Wojta Gminy do przedkladania rocznych informacji o realizacji
uchwaty.

§3
Odpowiedzialnym za wykonanie uchwaty czyni si¢ Wéjta Gminy.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodnic
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2007.

Ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi tworzy
podstawy systemu prawnego, na ktorym ma si¢ opiera¢ dziatalnos¢ wiadz
lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
wyznacza zadania, ktore sa przedmiotem dziatania gminy. Sposéb ich realizacji
okresla niniejszy program. Korzysci z celowego prowadzenia dziatan
profilaktycznych moga by¢ bardzo duze. Wyrazaja si¢ one w podniesieniu
potencjatu zdrowia catej spolecznosci, zmniejszeniu obszaréw cierpienia, poprawy
sytuacji dziecka i rodziny, oszcze¢dnosci na leczeniu chorob i korzystaniu z
pomocy spotecznej.

1. Ogdolny zarys problemow alkoholowych.

1. Tlo$¢ istniejacych punktow sprzedazy napojéw alkoholowych.
W gminie funkcjonuja 22 punkty sprzedazy napojow alkoholowych - w tym
14 posiada zezwolenie na sprzedaz wszystkich rodzajow alkoholi, 1 wylacznie
piwa oraz 4 punktéw prowadzacych sprzedaz do spozycia w miejscu sprzedazy.
Wedtug ztozonych oswiadczen w 2003 roku na terenie gminy punkty te
sprzedaty alkohol na kwotg 997.925 zi, w 2004r. na kwote 1.080.775 zt., w
roku 2005 na kwote 1.215.952 zt. i w roku 2006 na kwote 1.393.807 zl.

2. Wykroczenia oraz przestgpstwa majace zwiazek z alkoholem /dane z Policji/.

- kradzieze z wlamaniem — 5 w tym 4 po spozyciu alkoholu,

- kradzieze -9 ,

- znecanie-6 w tym 4 po spozyciu alkoholu,

- grozby karalne -5,

- nietrzezwi kierujacy pojazdami- 30 ( roku 2005- 34)

- wypadki drogowe — 4 i 39 kolizji drogowych,

- zatrzymano do wytrzezwienia 39 osob,

- interwencje 194, w tym potowa po spozyciu alkoholu,

- zatrzymano 9 praw jazdy,

- wnioski o wykroczenia skierowane do Sadu Grodzkiego — 27,

- mandaty karne — 61 na kwote 770 zi.,

- mandaty wynikajace z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci za spozywanie
alkoholu w miejscach publicznych — 12 na kwote 1.290 zt.

- nieletni — w roku 2006 odnotowano 8 czynéw karalnych popenionych
przez 11 nieletnich w tym: 3 uszkodzenia znakéw drogowych, 1 wybicie
szyb w budce telefonicznej, 1 kradziez mikrotelefonu, 1 kradziez telefonu
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komorkowego, 1 kradziez z wtamaniem do budynku gospodarczego,
1 zngcanie si¢ nad uczniami przez 7 nieletnich w Gimnazjum w Opinogodrze.

3. Dane dotyczace udzielonej pomocy przez Gminny O$rodek Pomocy

Spoteczne;j.

W 2006 roku GOPS udzielit pomocy 26 rodzinom dotknigtym problemem
alkoholizmu na kwote 29.530 zt. Pomoc ta byta Swiadczona w naturze,
w formie zasitkow pieni¢znych i pracy socjalnej.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Gminna Komisja liczy 8 oséb. W roku 2006 odbyla jedno posiedzenie.
Skierowano do Sadu 11 wnioskéw w sprawie zastosowania przymusowego
leczenia odwykowego. Na state wspotpracuje z 74 rodzinami, gdzie wczesniej
byto zastosowane, z wniosku komisji, przymusowe leczenie odwykowe.
Zorganizowata 1 nadzorowata prace grup wsparcia dla  0sob
wspotuzaleznionych, dla o0séb uzaleznionych od alkoholu i ofiar przemocy
domowej. Spotykaly si¢ one jeden raz w tygodniu po dwie godziny.. W roku
2006 zorganizowano i zrealizowano w szkotach podstawowych i w gimnazjum
3 programy profilaktyczne, co dato 10 realizacji dla 720 dzieci.

1I. Cele programu.
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Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mlodziez.

Zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznien.

Zmniejszenie Smiertelnosci i degradacji psychofizycznej 0sdb uzaleznionych.
Zmniejszenie uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu.
Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego, szczegdlnie
podejmowanie dziatan zapobiegajacych przemocy domowe;j.

Zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.
Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy oraz stowarzyszen prowadzacych
programy profilaktyczne i naprawcze.

10. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji

programu.

I11. Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiqzywania problemow

1.

alkoholowych.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu poprzez:



e prowadzenie Os$rodka Pomocy Rodzinie i Dziecku przy GOPS w
Opinogoérze, w ktorym zatrudni si¢ na 3 godziny tygodniowo specjaliste
terapii uzaleznien do prowadzenia Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego
dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz na 4 godziny tygodniowo
psychologa,

e systematyczne podnoszenie kwalifikacji oséb dziatajacych w zakresie
motywowania do leczenia, profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

e udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez
uruchamianie grup wsparcia

e rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie
stosownego wsparcia 1 informacji o mozliwosciach powstrzymania
przemocy,

- e zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno - edukacyjnych i sprzetu
& niezbe¢dnego do prowadzenia zaje¢¢ edukacyjnych i terapeutycznych,

e podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia i1 zastosowania
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w
zakresie lecznictwa odwykowego,

e wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy typu AA, AL-ANON, AL-ATEN
oraz innych,
upowszechnianie materialéw informacyjnych o chorobie alkoholowe;j,

e wspotpraca z Poradnig Odwykowa i Sadem Rejonowym w Ciechanowie.
zwrot kosztow podrézy osobom uzaleznionym i ich rodzinom na leczenie w
placowkach lecznictwa odwykowego oraz na grupy wsparcia i grupy
samopomocowe.

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
& psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie:

e rozw0@j pomocy psychologicznej i prawnej dla ofiar przemocy,

e wdrozenie procedury ,Niebieskich Kart” w Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej oraz na Policji,

e tworzenie warunkéw do powstania przy Os$rodku Pomocy Rodzinie i
Dziecku grupy wsparcia dla ofiar przemocy, .

e prowadzenie dzialalnoSci edukacyjnej na temat przemocy przez
pracownikow socjalnych, policjantéw i nauczycieli oraz pracownikow
shuzby zdrowia,

e powotanie interdyscyplinarnego zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz przemocy rowiesniczej w szkotach,

¢ edukacja publiczna, materialy informacyjne, ulotki, broszury,



zapobieganie powstawaniu probleméw zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu poprzez wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu
metod wczesnej diagnozy i krétkiej interwencji / szkolenie w zakresie badan
przesiewowych AUDIT, stworzenie podrecznej biblioteczki, zaopatrzenie w
materialy do wykonywania badan przesiewowych, ustalenie wynagrodzenia
za kazdego objetego oddziatywaniem pacjenta/,

pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym poprzez podnoszenie kwalifikacji 0s6b
pracujacych z dzieémi oraz udzielanie specjalistycznej pomocy
psychologiczne;j,

kreowanie warunkow do realizacji $rodowiskowych programow
profilaktycznych przy szkofach podstawowych, gimnazjum i Gminnym
Osérodku Kultury w Opinogorze.

L 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy:

organizowanie i prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej majacej na celu
zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu skierowane na calg ludnosc
gminy,

organizowanie i prowadzenie w szkotach na terenie gminy zajec

socjoterapeutycznych,

finansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi, mtodzieza,

dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcow sklepow,

organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dzieci i

milodziezy: zajgcia sportowe, rzezba, modelarstwo, zespoly muzyczne,

kota informatyczne, wydawanie gazetek szkolnych itp.,

realizacja programow profilaktycznych w szkotach,

dziatalnos¢ na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych poprzez:

kampanie edukacyjne w zakresie zagrozenia jakie stwarzaja nietrzezwi

kierowcy, zwigkszenie liczby kontroli kierowcow, prowadzenie

programéw korekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych w stanie

nietrzezwos$ci, interwencje policji w sytuacjach spozywania alkoholu w

miejscach publicznych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych:

nieodptatne udostepnianie lokalu na mitingi grup samopomocowych,
wspieranie instytucji poprzez przekazywanie materiatow edukacyjnych,
sprzetu komputerowego, organizowanie szkolen, nieodptatne udostgpnianie
lokalu.



V. Zasady wynagradzania czionkéw GKRPA w Opinogorze

1. Leczenie odwykowe

- motywowanie do leczenia odwykowego

- kompletowanie dokumentow o przymusowe leczenie odwykowe,

- wspdlpraca z kuratorami sadowymi w sprawie realizacji postanowien sadu
o podjeciu i kontynuowaniu leczenie odwykowego.

Za prowadzenie wyzej wymienionej pracy ustala si¢ wynagrodzenie w
wysokosci 1.000 zt. rocznie.
2. Kontrole podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow

alkoholowych.

‘Ustala sie jednorazowe wynagrodzenie za kazda kontrole w wysokosci 15%
najnizszego wynagrodzenia dla osoby kontrolujacej.

3. Sporzadzanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2007 oraz sporzadzenie sprawozdania za rok 2006.

Ustala si¢ jednorazowe wynagrodzenie dla kazdego czlonka Komisji, ktory
uczestniczy w tworzeniu programu w wysokosci 15% najnizszego wyflagrodzenia.
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HARMONOGRAM WYDATKOW na ROK 2007

Lp. Zadanie Odpowiedzialny |Koszt w zl.
1. |Prowadzenie Osrodka Pomocy Rodzinie i Dziecku przy
GOPS w Opinogoérze koordynator
- dyzur specjalisty terapii uzaleznien oraz prowadzenie 3.600 zt
grup wsparcia i zaj¢¢ z zakresu socjoterapii dla mtodziezy
gimnazjalnej, 4300 z1.
- dyzur psychologa 5000 71
- telefon zaufania 1'000 zll
- zakup faxu i r?lszczarkl . N ' 3.000 z1.
- koszty leczenia 0séb uzaleznionych i ich rodzin
2. | Wydawanie opinii przez biegtych 6.230 zi.
sadowych w zakresie uzaleznienia od koordynator
| alkoholu
'. 3. Wynagrodzenie dla cztonkow komisji:
- motywowanie do leczenia, Przewodniczacy 1.000 zt
sporzadzanie dokumentacji do sadu Komisji
- kontrola punktéw sprzedazy 2.160 zt
napojéw alkoholowych
- sporzadzanie Gminnego Programu Prof. i
Rozw. Probl. Alkoh. oraz sprawozdania 2.160 zt
4 Dofinansowanie GOK-u w Opinogorze w zakresie
organizowanie alternatywnych form spedzania czasu|koordynator
wolnego przez dzieci i mlodziez: 3.900 zt
zajecia rzezbiarskie,
5 Szkolenie dla nauczycieli 4 Szkoél Podstawowych | koordynator
w  Dzboniu, Woli  Wierzbowskiej, Opinogorze 6.800 zt
i Kotaczkowie: ,,Porozumienie bez przemocy”
% 4x1.700 i
6. |Szkolenie dla  wychowawcow w  Gimnazjum | koordynator 7.500 zt
w Opinogorze: ,,Trening zastgpowanie agresji”
T Zorganizowanie w czasie ferii zimowych zaje¢ | koordynator 750 zt
sportowych dla dzieci i mtodziezy
8. Zorganizowanie zaje¢ sportowych na hali dla dzieci | koordynator 4.000 zt
i mtodziezy 3 razy w tygodniu przez caly rok
9. Wynagrodzenie koordynatora koordynator 3.600 zt
10. |Realizacja w szkolach podstawowych i w Gimnazjum | koordynator 4.000 zt
programow profilaktycznych.
11. |Diagnoza Gminy w zakresie przemocy koordynator 2.000 zt
Razem: 58 000




